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Anexo I

São Paulo, Setembro de 2.005.

Prezado Sr.(a) Morador,

O CEBRID pertencente ao Departamento de Psicobiologia da Universidade Federal de São Paulo –
Escola Paulista de Medicina, está realizando uma Pesquisa Nacional sobre o uso de várias substâncias
pela população brasileira. A partir dos resultados obtidos com esta Pesquisa, campanhas adequadas de
prevenção sobre o uso abusivo de drogas psicotrópicas, poderão ser feitas.

Portanto a sua colaboração é muito importante, embora não seja obrigatória.

Vale ressaltar que é uma pesquisa totalmente anônima, isto é o entrevistado jamais será
identificado e os resultados serão analisados apenas por pesquisadores da Universidade Federal de São
Paulo.

A pessoa a ser entrevistada será sorteada, seguindo-se  os passos abaixo:

1º Sorteio da região da cidade, através de dados do IBGE;

2º Sorteio do quarteirão;

3º Sorteio da rua;

4º Sorteio do domicílio (a casa);

5º Finalmente, sorteio de uma das pessoas da família que poderá responder ao questionário, caso desejar.

Agradecemos antecipadamente à atenção dispensada e caso queira obter outras

informações sobre a pesquisa ligue para o CEBRID, Fone: xxxx ramal: yy com Dr. José Carlos

F. Galduróz.

E.A. Carlini

Diretor do CEBRID

Prof. Titular de Psicofarmacologia

da Universidade Federal de São Paulo
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Anexo II

PESQUISA DOMICILIAR

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO

ESCOLA PAULISTA DE MEDICINA

CEBRID – Centro Brasileiro de Informações sobre Drogas Psicotrópicas

LOCALIZAÇÃO

QUESTIONÁRIO:

UF:___

CÓDIGO DO MUNICÍPIO:_________________

SETOR CENSITÁRIO:_____________________

ENDEREÇO COMPLETO:

Rua:________________________________________________________ nº:______

Bairro:_______________________________________________________________

TELEFONE:___________________

CONTATO INICIAL:__________________________________________________

                                                                 >>><<<

TABELA DE SORTEIO

Se o número de membros aptos à pesquisa (12 - 65 anos de idade) é:

01 02 03 04 05 06 07 08

1 1 1  2 2 3 3 3

MEMBROS DA FAMÍLIA (Inclua na listagem apenas aqueles entre idades 12-65 anos)

Nº     NOME                       IDADE     SEXO HORÁRIO PROVÁVEL

1 João 60 M Qualquer hora

2 Pedro 28 M Só à noite

3 Lucia 58 F Qualquer hora

4 Sandra 22 F À tarde
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VISITAS

PRIMEIRA VISITA

Data:__/___/___        Hora:_____hs      Entrevistador:____________________________

1 - (  ) Questionário preenchido
2 - (  ) Sorteado não estava em casa
3 - (  ) Remarcou
4 - (  ) Ninguém atendeu a porta
5 - (  ) Outros
Observações:.................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................

SEGUNDA VISITA

Data:__/___/___        Hora:_____hs      Entrevistador:____________________________

6 - (  ) Questionário preenchido
7 - (  ) Sorteado não estava em casa
8 - (  ) Remarcou
9 - (  ) Ninguém atendeu a porta
10 -(  ) Outros
Observações:.................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................

TERCEIRA VISITA

Data:__/___/___        Hora:_____hs      Entrevistador:____________________________

11 - (  ) Questionário preenchido
12 - (  ) Sorteado não estava em casa
13 - (  ) Remarcou
14 - (  ) Ninguém atendeu a porta
15 - (  ) Outros
Observações:.................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................
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Anexo III

MANUAL DE ORIENTAÇÕES GERAIS PARA A PESQUISA DE CAMPO –

LEVANTAMENTO DOMICILIAR

ATENÇÃO:

Antes de se dirigir a um setor censitário certifique-se de que está levando todo o material necessário para realizar a pesquisa:

• Questionários (cada setor é composto por mais ou menos 24 questionários)

• Ficha de localização, onde consta a Tabela de Sorteio do morador(24 fichas) – cuidado para não misturar ficha

de localização de outros setores.

• Carta de apresentação da pesquisa (leve pelo menos 30 delas)

• Folhas de localização do Setor Censitário – orientam a sua localização dentro dos limites do Setor Censitário

• Crachá!!!

• Avental

• Lápis

• Borracha

• Prancheta

A - Sorteio dos domicílios

A seleção dos domicílios deve ser feita de forma sistemática, com partida aleatória, o que faz

com que a amostra se aproxime de uma amostra aleatória simples.

Ou seja: Ao chegar ao ponto inicial do setor, escolha a residência de número igual ao último algarismo do número

do setor, para ser o ponto de partida. Exemplo: se o setor tem número 235, a primeira residência sorteada será a quinta a

contar do ponto inicial. No caso do setor terminar em zero, escolher o segundo algarismo. A partir desse domicílio veja

qual é o intervalo de seleção desse setor e conte até o próximo domicílio.

Todas as casas que não que não forem moradias não devem entrar  na contagem (ex.: hospitais,

casas de comércio, escolas, quartéis, etc.)
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B - Sorteio dos Entrevistados

         Uma vez determinada a residência, o aplicador deverá se apresentar como pesquisador da

Universidade ......., entregando a Carta ao Morador. Em prédios o procedimento é semelhante e não

havendo autorização para se comunicar com os moradores do apartamento sorteado, deixar com o

Zelador do Prédio para ser entregue nos apartamentos sorteados. Não deixe com o porteiro; insista

para falar com o Zelador.

Realce a importância da pesquisa e não diga logo de início que é sobre consumo de drogas.

 Se conseguir o contato inicial, obtenha o nome, idade e sexo dos moradores naquele domicílio,

para proceder ao sorteio do entrevistado.

Utilize a TABELA DE SORTEIO. Essa Tabela consta de uma numeração fixa na linha superior

(corresponde ao n total de moradores na residência) e uma combinação aleatória de números na linha

inferior que corresponde à pessoa a ser entrevistada.

Colocar em ordem decrescente de idade primeiramente todos os do sexo masculino seguidos

pelas pessoas do sexo feminino, sempre da mais velha para a mais nova.

A faixa etária escolhida foi de 12 a 65 anos de idade e apenas as pessoas nessa faixa  etária entram

no sorteio.

NÃO SE ESQUEÇA: ESTE PONTO É A “ALMA” DA PESQUISA. NÃO BUSQUE O

CAMINHO MAIS FÁCIL. NÃO TROQUE O SORTEADO POR OUTRO MEMBRO DA

MORADIA.

LEMBRE-SE QUE O SUPERVISOR DE CAMPO IRÁ CHECAR A CORREÇÃO DO SEU

PROCEDIMENTO!

Entreviste o sorteado no local mais isolado possível. Não aceite a presença de outras pessoas. A entrevista é confidencial.

Boa sorte!

Qualquer dúvida entre em contato conosco:
José Carlos F. Galduróz
Fone: xxxxxxx Ramal yyy (pode ligar a cobrar)
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MANUAL DE ORIENTAÇÕES AOS COORDENADORES

I - Aspectos gerias para a formação das equipes

1. Formar uma equipe de aplicadores de sua confiança. Perfil ideal, porém não definitivo:
- estudantes universitários (de preferência, já formados ou estando no final do curso (mais de 21 anos);

- interesse por pesquisa, não apenas pelo que irá ganhar com o trabalho;
- disponibilidade de tempo;
- ser de confiança (de preferência que já tenha feito algum trabalho sob sua supervisão);
- facilidade de comunicação;
- responsável.

A equipe ideal seria metade de cada sexo pois há lugares em que os homens terão maior facilidade de
acesso e menos riscos do que se for mulher.

2. Selecionar alguém para ser o Supervisor de Campo, função esta que poderá ser desempenhada pelo
próprio Coordenador.

O Supervisor deverá seguir os procedimentos de controle da amostra, sendo necessário percorrer alguns setores censitários

onde os aplicadores já concluíram as entrevistas, refazer alguns questionários e verificar se o percurso do aplicador

no Setor foi conforme pré determinado e se o morador entrevistado foi mesmo o sorteado.

Essa função do Supervisor deverá ser apresentada aos aplicadores logo no início do treinamento e
sempre lembrada durante a pesquisa de campo, até como uma forma de coibir falsificações dos
questionários.

II - Treinamento dos Coordenadores para Repassar aos Aplicadores

1ª Manhã

Módulo A

OBJETIVO: pretende-se mostrar aos aplicadores a importância de estudos deste tipo para se conhecer
a realidade sobre o uso de drogas e a partir disso propiciar condições adequadas de implementação de
programas preventivos. Além disso, apresentar aos aplicadores noções básicas sobre as drogas
psicotrópicas e seus efeitos e conceitos sobre uso abusivo/ dependência.

MATERIAL: folhetos do CEBRID, 02 manuscritos sobre o tema
� Noções gerais sobre a importância dos dados epidemiológicos
� Aspectos gerais sobre drogas psicotrópicas

Tipo de usuários/ uso abusivo/ dependência

Anexo IV
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1ª Tarde

Módulo B

OBJETIVO: dar aos aplicadores noções básicas dos pressupostos da teoria da amostragem, explicar como foi
selecionada a amostra e a importância de se obedecer todas as recomendações para aplicar os questionários,
comprometendo o aplicador com a lisura da pesquisa.

MATERIAL:  Manuscrito sobre o tema, Material didático

� Aspectos simplificados da Teoria da Amostragem

� O processo estatístico como alma do levantamento
� Plano Amostral

� Controle da Amostra (Amostra reserva)

2ª Manhã

Módulo C

OBJETIVO: aprender os passos para se realizar a pesquisa, conhecendo alguns conceitos como Setor
Censitário, Intervalo de Seleção, Folha de Localização, Folha de Sorteio.
Também busca-se dar orientações básicas de como abordar a residência, seus moradores e como conduzir
a entrevista. A necessidade de se manter o sigilo e o anonimato.

MATERIAL: explicações em aula.
�O Setor Censitário
� As residências e o intervalo de seleção
� O sorteio do morador ( a importância de entrevistar o sorteado)
� Critérios para substituir a residência e o morador
� Orientações para abordar a residência. O caso de prédios de apartamentos.

Quantas tentativas para se conseguir a entrevista?

2ª Tarde

Módulo D

OBJETIVO: mostrar o objetivo de cada questão do questionário, além de ensinar os aplicadores a
preencher corretamente o questionário, frisando-se que a captação de seus dados será feita por leitura
óptica, daí a necessidade do preenchimento correto das bolhas.
Como serão feitos os pagamentos.

MATERIAL: material da pesquisa de campo – prancheta, lápis, borracha, etc. Recibos.
� O questionário: importância do preenchimento correto
� O que o aplicador deve levar para o Setor Censitário
� Pagamento dos trabalhos

ENCERRAMENTO DO TREINAMENTO
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Orientações para o trabalho de campo: SETORES CENSITÁRIOS

Instruções Gerais

1 - Você receberá a descrição do setor censitário no qual irá trabalhar.

A descrição tem a seguinte forma:

II Levantamento Domiciliar Nacional Sobre o Uso de Drogas Psicotrópicas

CEBRID

59

UF 35 São Paulo

Município 5030 São Paulo

Distrito 19 Capão Redondo

Sub-Distrito 0

Bairro 0

Setor 25 XYZ

Favela 0

Aglomerado 0

Moradores 1033          Homens 493 Mulheres 540

Domicílios Participantes 260                          Salto no setor     11

ENTROCAMENTO DA “RUA J NOGUEIRA” COM “RUA J M P DE LIMA”
DO PONTO INICIAL SEGUE PELA “RUA J M P DE LIMA” ATÉ “RUA DE GODOY” “AV SABIM” A
TE “RUA J COPERI” ATE “VIELA 1” ATE “RUA FCO DANIELE” ATE “RUA A” ATE “RUA LERI
CI” ATE “RUA E R F BOSQUET” “RUA J NOGUEIRA” ATE O PONTO INICIAL.
0496 SB
NADA A REGISTRAR

2 - Quando chegar ao setor, após ler a sua descrição, identifique o ponto inicial deste. No

exemplo acima, o cruzamento da Rua J Nogueira com Rua J M P de Lima. Percorra as ruas

contidas na descrição e trace um mapa indicando a ordem em que os quarteirões serão

percorridos.
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3 - Para facilitar o trabalho de campo, as quadras deverão ser numeradas e as faces

destas quadras identificadas com letras. Isto é muito importante, pois as entrevistas deverão

ser realizadas segundo a ordem das quadras e faces.

4 - Depois de localizar o ponto inicial do setor, você deverá percorrer o setor conforme

identificado no mapa.  Lembre-se que para percorrer o setor você deverá sempre contornar

as quadras no sentido horário (com o braço direito no lado das casas) e nunca atravessar

a rua.

5 - O trabalho deverá ser iniciado na quadra 1 face (a), em seguida quadra 1 face (b) e

assim até a quadra 4 face (d), no exemplo acima.

Seleção de Domicílio (1ª Rodada)

6 - Identifique o último dígito do número do setor. No exemplo acima, o número do setor é

14 e o último dígito é 4. Este número indica a casa na qual deverá ser feita a primeira

entrevista, a quarta casa partindo-se do ponto inicial do setor.

7 - Você deverá identificar o número que indica o “pulo” de residências em cada setor. No

exemplo acima, o pulo será de 30. Isto significa que após realizar a primeira entrevista na

casa 4, você deverá contar 29 residências e realizar a entrevista na 30ª. Ver diagrama 1 a

seguir.
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8 - Em cada casa selecionada seguir as instruções do sorteio do respondente. Nº caso de

recusa, você não pode substituir o domicílio.

Diagrama 1 (simulação para o setor número 14 e pulo 30)

Outras Instruções

9 - No caso de prédios, o entrevistador deverá ir até ultimo andar e realizar a contagem do

último domicílio a direita e ir contando os apartamentos de forma decrescente

(406,405,404....).

10 - Se a contagem for realizada pelo interfone o entrevistador deverá começar a contagem

do último botão a direita e ir descendo

11 - No caso de vilas você deverá começar a contagem, no sentido horário, iniciando pela

primeira casa do lado direito. Este procedimento também deverá ser seguido no caso de

ruas sem saída.

12 - No caso de favelas ou comunidades carentes, você deverá verificar se o trabalho

poderá ser realizado com segurança, ir aos bares ao redor e perguntar: Como está a

situação do morro? Posso trabalhar com segurança? No caso de problemas comunicar

imediatamente ao supervisor.

13 - Situações especiais: consulte imediatamente o supervisor.
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Anexo V
Questionário



418



419Anexos



420



421Anexos



422



423Anexos



424



425Anexos



426



427Anexos



428



429Anexos



430



431Anexos



432



433Anexos

Anexo VI

Região Norte

ESTADO: ACRE

Supervisão e Coordenação
Creso Machado Lopes

ENTREVISTADORES

ESTADO: AMAZONAS

Relben Ferreira da Silva

Marcos Venícios Malveira de Lima

Supervisão
Veremity Santos Pereira

ENTREVISTADORES

Coordenação
Emerson Diniz Souza

Kelry Cristiany Felix Trindade

Denis Alvaci Conceição

Isabel Pereira Garcia

Lorena Silva Nery

Vera Lucia Marques Ferreira

Marcela Pereira Moraes
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ESTADO: AMAPÁ

Supervisão e Coordenação
Michele Maleamá Sfair

ENTREVISTADORES

Andréa de Melo Carneiro

Breno Corrêa de Oliveira

Gleyse de Nazaré Teixeira

Oziane Alves Gonçalves

ESTADO: PARÁ

Supervisão
José Maria de Souza

ENTREVISTADORES

Coordenação
Fernanda Therezinha de Jesus Martins de Souza

Maria da Glória Ferreira

Áurea Maria da Silva Costa

Márcia Smith

Maria Francisca Tereza Martins de  Souza

Sônia Gonçalves Ferreira

Maria do Carmo Silva
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ESTADO: RONDÔNIA

Supervisão
José Calos F. Galduróz

ENTREVISTADORES

Coordenação
Najla Teles Hijazi

Anderson Santana Costa

Taíse Ferreira Vargas

ESTADO: RORAIMA

Supervisão e Coordenação
Elisângela Silva da Costa

ENTREVISTADORES

Erivelton Benedito Silva da Costa

ESTADO: TOCANTINS

Supervisão
Osmailde Lacerda Souza

ENTREVISTADORES

Edinalva Maria Gomes

Coordenação
Maria Nadir da Conceição Santos
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Região Nordeste

ESTADO: ALAGOAS

Supervisão e Coordenação
Maria de Fátima Vieira

ENTREVISTADORES

Arnildo Francisco de Melo Junior

Arnoldo José de Oliveira Melo

Nilva Maria Matos Vieira

ESTADO: BAHIA

Supervisão
Antônio Nery Filho

ENTREVISTADORES

Ana Iza Benigno dos Santos

Coordenação
Patrícia Rachel de Aguiar Gonçalves

Ana Rita Cordeiro de Andrade

Dilmar Francisco Veloso Marinho

Izabel Christina Liberal Vieira

Lília Teixeira de Carvalho

Luzia Cristina Gonçalves Gomes

Rita de Cássia Nascimento

Valéria Coutinho Cerqueira Lima

Wellington de Jesus Souza
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ESTADO: CEARÁ

Supervisão
Luciane Ponte e Silva

ENTREVISTADORES

Filipe Menezes Jesuíno

Coordenação
Selene Refina Mazza

Lucia Ponte e Silva

Maria do Socorro Soares Viana

Maria Iranildes Marques César

Mariza Araújo Teles

Monique César

ESTADO: MARANHÃO

Supervisão
Paulo Roberto Aranha de Macedo

ENTREVISTADORES

Moara Gamba

Coordenação
Eliana Rodrigues

Sonia de Castro Ahid

Wanderley Pereira Rodrigues
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ESTADO: PARAÍBA

Supervisão
Ednilza Pereira de Farias Dias

ENTREVISTADORES

Ângelo Bertelli Neto

Coordenação
Ricardo Henrique de Souza Araújo

Charlene de Oliveira Pereira

Ilana Andrade dos Santos

Sarita Pereira de Farias Dias

Thiago Inácio de Castro

ESTADO: PERNAMBUCO

Supervisão
Edvaldo Melo de Oliveira

ENTREVISTADORES

Berta Fernanda de Souza Guedes

Coordenação
Diane Neves Varisco

Camila Barbosa de Medeiros

Cristiane Barros Cavalcanti

Daniella Hannah Menezes de Lira

Eduardo Melo França

Fátima Maria Lindoso

Guilherme Campelo Arantes

Mário Duarte Barros Neto

Marcelo Monteiro Costa

Michelle Maria Campos Carvalho

Rafaela Mota Paixão

Renata Barreto Fernandes de Almeida

Sérgio Falcão Durão
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ESTADO: PIAUÍ

Supervisão
Lucia Cristina dos Santos Rosa

ENTREVISTADORES

Raphael Victor Souxa Santos

Coordenação
Izabel Aragão de Sousa Santos

Sandra Valéria Souza Cruz

ESTADO: RIO GRANDE DO NORTE

Supervisão
Maria Dalva Araújo

ENTREVISTADORES

Irani Cândido do Nascimento

Coordenação
Ana Paula Queiróz da Silva

Santana Maria de Freitas

Shirlenne Nascimento dos Santos

ESTADO: SERGIPE

Supervisão e Coordenação
Maria de Fátima Vieira

ENTREVISTADORES

Arnildo Francisco de Melo Junior

Arnoldo José de Oliveira Melo

Luciano Vieira Brandão
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Região Centro-Oeste

ESTADO: BRASÍLIA

Supervisão
Maria Fátima Olivier Sudbrack

ENTREVISTADORES

Ana Carolina Cunha Sant’anna

Coordenação
Gilson Martins Braga

Antônio Kubistschek B. Oliveira

Caroline Quináglia

Flavio Garcia Silva

Isaías J. B. Oliveira

Jacqueline Reis Demes

Márcia Ribeiro de Moraes Soares

Raquel Vilas Boas

Benvindo Mariano da Silva Júnior

Daniel Jesus de Paula

Elon Laignier

Geisla Silva

Júlia Mariano Ferreira

Rosângela Araújo Schittini

ESTADO: GOIÁS

Supervisão e Coordenação
Tânia Maria da Silva

ENTREVISTADORES
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Camila Oliveira de Souza

Danilo Oliveira de Souza

Magda Maria Costa Souza

Mara Ilsa Cavalcanti Portela

ESTADO: MATO GROSSO

Supervisão e Coordenação
Delma P. Oliveira de Souza

ENTREVISTADORES

Oriene de Moura David

Silvia Mara Anache Bandeira

ESTADO: MATO GROSSO DO SUL

Supervisão e Coordenação
Helena Demétrio Gasparini

ENTREVISTADORES
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Região Sudeste

ESTADO: ESPÍRITO SANTO

Supervisão
Ester Miyuki Nakamura-Palacios

ENTREVISTADORES

Carolina Fiorin Anhoque

Coordenação
Lívia Carla Silva de Melo

Marcelo Campos de A. Benevides

ESTADO: MINAS GERAIS

Supervisão
Arnaldo Madruga Fernandes

ENTREVISTADORES

Amarílio Cândido Aguiar V. Campos

Coordenação
Ângela Maria Dias Duarte Baptista

Felipe Rezende Palmini

Flávia Roberta Gomes Almeida
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Cristiane Maria Mairelles

Estefânia Aragão Braga

Helena Bastos Wittlin

Renata Pereira dos Santos

ESTADO: RIO DE JANEIRO

Supervisão
João Carlos Dias

ENTREVISTADORES

Coordenação
Izabel Martins

Sabrina Feres B. Montez

Alexandre Henrique da Silva

Cícero Augusto Lozekam

Emílio Laudelino Inocente dos Santos

Júlio Cesar Bertolo Otero

ESTADO: SÃO PAULO

Supervisão
Ana Regina Noto

ENTREVISTADORES

Coordenação
Claudia Masur de Araújo Carlini

Luiz Fernando Francisquini

Maria Eduarda Ogawa

Nara Saito Essaki

Regina de Fátima Sá Faria

Silene Ap. Teodoro da Silva Faria

Valdir Pires Gachido Junior

Ailton Ribeiro

Ana Carolina de Camargo Côrtes

Eduardo Christovo da Silva

Francisco Otávio de Castro Canani

Laisa Marcorela Andreoli Sartes

Maria Carolina Botéquio de Moraes

Melina Cury Haddad

Otávio José Marques da Silva

Rodrigo Costa de Souza

Vagner Jesus Oliveira Batista



444

Região Sul

Cristina Setim Freitas

Cristiane Hatsuko Baggio

Daniel Augusto Gasparin Bueno Mendes

Eliana Tiemi Masuda

ESTADO: PARANÁ

Supervisão
Lia Rieck

ENTREVISTADORES

Coordenação
Yanna Dantas Rattmann

Kelly Cristina Nogueira Soares

Cláudia Galvão Mazoni

Cristine Costa

Elisa Leal Belmonte

Flávia Beltram

ESTADO: RIO GRANDE DO SUL

Supervisão
Helena Barros Tannhauser

ENTREVISTADORES

Coordenação
Taís de Campos Moreira

Maria Luiza Gliesch

Polliana Sangalli

Rodrigo Espinosa Fortunato

Simone Fernandes dos Santos

Vagner dos Santos

Daniel Crippa Lemos

Fernanda Lemos Pelandre

Guilherme Stuart do Lago

ESTADO: SANTA CATARINA

Supervisão e Coordenação
Tadeu Lemos

ENTREVISTADORES


